
  ENSEMBLE PAROISSIAL  MERY, MERIEL, FREPILLON 

 et VILLIERS-ADAM                                       

                             Dimanche 16 Mars 2025  

         2ème Dimanche de CARÊME (Année C) 
MOT DU LITURGISTE   

Célébrant : SI TU CROIS, ÉCOUTE SA VOIX ET MARCHE SUR SON CHEMIN 

Assemblée : Le Carême, un temps pour se rééduquer à entendre les appels à aimer. 

TOUS : Et dans mon cœur, Seigneur, je cherche ton visage. Je reste éveillé, car tu es ma 

Lumière ta face s’est éclairée, elle est transfigurée : sous le visage de Dieu, elle est celle du 

frère. Si tu crois en ce Dieu, l’avenir s’ouvre à toi.  

 
Chant d’entrée Pour que l'homme soit un fils 
             OU     Avec toi, nous irons au désert    
1 - Seigneur, avec toi nous irons au désert, poussés comme toi par l'Esprit. (Bis) 
Et nous mangerons la parole de Dieu, et nous choisirons notre Dieu. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : nous vivrons le désert avec toi ! 
2 - Seigneur, nous irons au désert pour guérir, poussés comme toi par l'Esprit (Bis) 
Et tu ôteras de nos cœurs le péché, et tu guériras notre mal. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : ô Vivant qui engendre la vie ! 
3 - Seigneur, nous irons au désert pour prier, poussés comme toi par l'Esprit. (Bis) 
Et nous goûterons le silence de Dieu, et nous renaîtrons dans la joie. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : nous irons dans la force de Dieu ! 
                          Pour que l'homme soit un fils 
1. Pour que l’homme soit un fils à son image Dieu l’a travaillé au souffle de l’Esprit 
Lorsque nous n’avions ni forme, ni visage 
Son amour nous voyait libres comme lui. (Bis) 
2. Quand ce fut le jour et l’heure favorable, Dieu nous a donné Jésus le bien-aimé 
L’arbre de la croix indique le passage 
Vers un monde où toute chose est consacrée. (Bis) 
3. Qui prendra la route vers ces grands espaces ?  
Qui prendra Jésus pour Maître et pour Ami ?L’humble serviteur a la plus belle place 
Servir Dieu rend l’homme libre comme lui. (Bis) 

Kyrié : Je confesse à Dieu tout-puissant, je reconnais devant vous, frères et sœurs,  que j’ai péché en pensée, en parole, par 
action et par omission ; Oui, j'ai vraiment péché. C’est pourquoi je supplie la bienheureuse Vierge Marie, les anges et tous 
les saints, et vous aussi, frères et sœurs, de prier pour moi le Seigneur notre Dieu.  
Seigneur, prends pitié (x3)   Ô Christ, prend pitié (x3)   Seigneur, prends pitié (x3)  

Lecture du livre de la Genèse (15, 5-12. 17-18)                                                                                  

En ces jours-là, le Seigneur parlait à Abraham dans une vision. Il le fit sortir et lui dit : « Regarde le ciel, et compte les 

étoiles, si tu le peux… » Et il déclara : « Telle sera ta descendance ! » Abram eut foi dans le Seigneur et le Seigneur 
estima qu’il était juste. Puis il dit : « Je suis le Seigneur, qui t’ai fait sortir d’Our en Chaldée pour te donner ce pays en 
héritage. » Abram répondit : « Seigneur mon Dieu, comment vais-je savoir que je l’ai en héritage ? »  
Le Seigneur lui dit : « Prends-moi une génisse de trois ans, une chèvre de trois ans, un bélier de trois ans, une tourterelle 
et une jeune colombe ». Abram prit tous ces animaux, les partagea en deux, et plaça chaque moitié en face de l’autre 
; mais il ne partagea pas les oiseaux. Comme les rapaces descendaient sur les cadavres, Abram les chassa.  
Au coucher du soleil, un sommeil mystérieux tomba sur Abram, une sombre et profonde frayeur tomba sur lui. Après 
le coucher du soleil, il y eut des ténèbres épaisses. Alors un brasier fumant et une torche enflammée passèrent entre 
les morceaux d’animaux. Ce jour-là, le Seigneur conclut une alliance avec Abram en ces termes : « À ta descendance 
je donne le pays que voici, depuis le Torrent d’Égypte jusqu’au Grand Fleuve, l’Euphrate. » – Parole du Seigneur. 

Psaume 26 (27) R] Le Seigneur est ma lumière et mon salut 

Le Seigneur est ma lumière et mon salut ; de qui aurais-je crainte ? 
Le Seigneur est le rempart de ma vie ; devant qui tremblerais-je ? R] 
Écoute, Seigneur, je t’appelle ! Pitié ! Réponds-moi ! 
Mon cœur m’a redit ta parole : « Cherchez ma face. » R] 
C’est ta face, Seigneur, que je cherche : ne me cache pas ta face. 
N’écarte pas ton serviteur avec colère : tu restes mon secours. R] 
J’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur sur la terre des vivants. 



« Espère le Seigneur, sois fort et prends courage ; espère le Seigneur. » R] 

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Philippiens (3, 17 – 4, 1) 

Frères, ensemble imitez-moi, et regardez bien ceux qui se conduisent selon l’exemple que nous vous donnons. Car je 

vous l’ai souvent dit, et maintenant je le redis en pleurant : beaucoup de gens se conduisent en ennemis de la croix du 
Christ. Ils vont à leur perte. Leur dieu, c’est leur ventre, et ils mettent leur gloire dans ce qui fait leur honte ; ils ne 
pensent qu’aux choses de la terre. Mais, nous, nous avons notre citoyenneté dans les cieux, d’où nous attendons 
comme sauveur le Seigneur Jésus Christ, lui qui transformera nos pauvres corps à l’image de son corps glorieux, avec 
la puissance active qui le rend même capable de tout mettre sous son pouvoir. Ainsi, mes frères bien-aimés pour qui 
j’ai tant d’affection, vous, ma joie et ma couronne, tenez bon dans le Seigneur, mes bien-aimés. – Parole du Seigneur. 
Acclamation de l’Évangile Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant. Gloire à toi, Seigneur. De la nuée 
lumineuse, la voix du Père a retenti : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-le ! » Gloire au Christ, Parole 
éternelle du Dieu vivant. Gloire à toi, Seigneur. 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (9, 28b-36) 

En ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jean et Jacques, et il gravit la montagne pour 

prier. Pendant qu’il priait, l’aspect de son visage devint autre, et son vêtement devint d’une 
blancheur éblouissante. 
Voici que deux hommes s’entretenaient avec lui : c’étaient Moïse et Élie, apparus dans la 
gloire. Ils parlaient de son départ qui allait s’accomplir à Jérusalem. Pierre et ses 
compagnons étaient accablés de sommeil ; mais, restant éveillés, ils virent la gloire de Jésus, et les deux hommes à ses 
côtés. Ces derniers s’éloignaient de lui, quand Pierre dit à Jésus : « Maître, il est bon que nous soyons ici ! Faisons trois 
tentes : une pour toi, une pour Moïse, et une pour Élie. » Il ne savait pas ce qu’il disait. Pierre n’avait pas fini de parler, 
qu’une nuée survint et les couvrit de son ombre ; ils furent saisis de frayeur lorsqu’ils y pénétrèrent. Et, de la nuée, 
une voix se fit entendre : « Celui-ci est mon Fils, celui que j’ai choisi : écoutez-le ! » 
Et pendant que la voix se faisait entendre, il n’y avait plus que Jésus, seul. Les disciples gardèrent le silence et, en ces 
jours-là, ils ne rapportèrent à personne rien de ce qu’ils avaient vu. 

Credo : Je crois en un seul Dieu, le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre, de l’univers visible et invisible.  
Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, le Fils unique de Dieu, né du Père avant tous les siècles : il est Dieu, né de 
Dieu, lumière née de la lumière, vrai Dieu, né du vrai Dieu, engendré, non pas créé, consubstantiel au Père, et par 
lui tout a été fait. Pour nous les hommes, et pour notre salut, il descendit du ciel ; Aux mots qui suivent, tous 
s'inclinent jusqu'à "s'est fait homme"          
Par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie, et s’est fait homme. Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, il 
souffrit sa passion et fut mis au tombeau. Il ressuscita le troisième jour, conformément aux Écritures, et il monta 
au ciel, il est assis à la droite du Père. Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants et les morts ; et son règne 
n’aura pas de fin. Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne la vie ; il procède du Père et du Fils ; Avec 
le Père et le Fils, il reçoit même adoration et même gloire ; il a parlé par les prophètes. Je crois en l’Église, une, 
sainte, catholique et apostolique. Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés. J’attends la 
résurrection des morts, et la vie du monde à venir. Amen 

Prière Universelle : Par Jésus Christ, ton serviteur, nous te prions, Seigneur. 

Chant d’offertoire : Vers toi, Seigneur  
1-Vers toi, Seigneur, vois nos mains qui s’élèvent ! Un seul chant joyeux a jailli de nos lèvres. 
Reçois tous ces jours de travail et de fête, Royaume de Dieu parmi nous. 
2. Vers toi, Seigneur, nos prières s’élancent. Transforme nos mains en un chant de louange : 
En servant nos frères c’est toi qu’elles chantent, Royaume de Dieu parmi nous. 
3. Voici le pain et le vin sur la table : fais de nous, Seigneur, le ferment dans la pâte, 
Le sel d’une vie fraternelle, amicale, Royaume de Dieu parmi nous. 

Prière sur les offrandes : Priez, frères et sœurs, que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre soit agréable à Dieu le Père 
tout-puissant - Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son nom pour notre 
bien et celui de toute l’Eglise  
Sanctus : Saint, saint, saint le Seigneur, Dieu de l’univers ! (bis ) 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire, hosanna au plus haut des cieux.  
         Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur, hosanna au plus haut des cieux. 

Anamnèse : Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus. 
Nous proclamons ta résurrection, Nous attendons ta venue dans la gloire !  

Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté soit faite sur la terre 
comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. Pardonne-nous nos offenses, comme nous 

https://www.famillechretienne.fr/39/sections/b-a-ba-de-la-foi


pardonnons aussi, à ceux qui nous ont offensés. Et ne nous laisse pas entrer en tentation mais délivre-nous du Mal 
…. Car c’est à toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la gloire pour les siècles des siècles      
Agnus : Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous    
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous. 
                Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix. 
Chant de Communion : Seigneur, rassemble-nous 
 Refrain : Seigneur, rassemble-nous dans la paix de ton amour. 

1. Nos fautes nous séparent, ta grâce nous unit. La joie de ta victoire éclaire notre nuit. R. / 
2.Tu es notre espérance parmi nos divisions Plus haut que nos offenses s'élève ton pardon. R. / 
           3.Seigneur, vois la misère des hommes affamés ! Partage à tous nos frères le pain de l'unité. R. / 
4.Fais croître en notre attente l'amour de ta maison ! L'Esprit, dans le silence fait notre communion. R. / 
Chant marial : Je vous salue Marie, pleine de grâce  
Chant d’envoi : Peuple de l'alliance  
1-Peuple de l´Alliance, ton Dieu te fait signe. Peuple de l´Alliance, ton Dieu te fait signe. 
Marche à la suite de Jésus ! Va crier son nom sur les chemins du monde, sur les chemins du monde. 
2-Peuple de l´Alliance, ton Dieu te réveille. Peuple de l´Alliance, ton Dieu te réveille. 
Passe la mer avec Jésus ! Va creuser ta soif dans les déserts du monde, dans les déserts du monde. 
3-Peuple de l´Alliance, ton Dieu te libère. Peuple de l´Alliance, ton Dieu te libère. 
Porte ta croix avec Jésus ! Va planter la paix aux carrefours du monde, aux carrefours du monde. 

             NOS JOIES, NOS PEINES   

Défuntes de la semaine : Marie GUILLOUX   Rose SIMON 

INFORMATIONS PAROISSIALES 

*Vendredi 21 mars soirée d’ADORATION et de prière de 20h à 21h30 chapelle de Méry –La veillée est précédée à 
17h30 du chemin de croix du temps de carême suivi de la messe à 18h30 et à 19h15 d’un partage du bol de riz : se 

nourrir uniquement d’un bol de riz et verser le prix du repas dont on s’est privé en aumône qui servira à acheter 

des couches, du lait à de jeunes mamans du 95. 

*Samedi 22 mars Eveil à la Foi pour les enfants de 3 à 7 ans de 15h à 17h à Mériel. Renseignements 

dbavay@yahoo.fr ou 01 34 64 87 48  

*VEEA (Vivre Ensemble l'Evangile Aujourd'hui) Équipe de Méry lundi après-midi 17 mars. "venez et voyez", Rens : 
06 64 34 61 19 pour connaître le lieu et l'heure. 
*23 mars : Retour souhaité des bulletins d’inscription au Pèlerinage Paroissial à la basilique St Denys d’Argenteuil 
du 1er mai 2025 pour l’ostension de la Sainte Tunique du Christ. Trajet en train et à pied (covoiturage ceux ayant des 
difficultés à marcher) RV 8h à la Chapelle de Méry, 10h30 Messe basilique, 12h Pique-Nique 13h à 14h passage à 
l’Ostension, 17h Retour-Préciser si vous avez un Pass Navigo  
*Mercredi 9/04 : conférence de carême de Mgr Benoît Bertrand thème Pèlerins d’espérance, petite catéchèse pour 
une Année Sainte ! 19h45 à L’Isle-Adam 
*Lancement du Denier de l’Eglise Pour que l’Église ait les moyens d’agir, votre soutien est essentiel. 
www.paroissemery.fr ou www.catholique95.fr 

OFFICES de la SEMAINE  

Samedi 15 Mars St Nicolas Frépillon18h Vêpres 18h30 Andrès MOSQUERA Marie-Thérèse MAILLET 

 Fernando DA SILVA MENDES  Marie GUILLOUX   Rose SIMON 

Dimanche 16 Mars St Sulpice Villiers Adam 9h30 : Philippe MAGNE  Serge BEQUET  

              Marie GUILLOUX Rose SIMON 

St Denis Méry 10h30 Laudes – 11h Adjo Bernadette EZOUMIAN  Mansou BEYLLAH   

                                             Danièle AUBERTEL  Marie GUILLOUX 

              Chapelle St Jean Bosco 17h Chapelet  

  St Eloi Meriel 18h30 : Max BOUVIER Rose SIMON 

    Messes de SEMAINE à 18h30 - Chapelle de Méry - Vêpres à 18h10  

Mardi 18 Mars                   Mercredi 19 Mars  

Jeudi 20 Mars                    Vendredi 21Mars Chapelle de Méry 17h30 Chemin de Croix  

                                                                             18h30 messe Corinne LAVERGNE 20h ADORATION 

Samedi 22 Mars St Nicolas Frépillon18h Vêpres 18h30 : Régine TAILLY  Thérèse MAURICE 

Dimanche 23 Mars St Denis Méry 10h30 Laudes – 11h Louis BAGGI Jean-Pierre VIEL 

              Chapelle St Jean Bosco 17h Chapelet  

  St Eloi Meriel 18h30 : Renée RIOU  Manuel RIBEIRO 

90 avenue Marcel PERRIN – 95540 Méry-sur-Oise   : 01.30.36.40.66 

www.paroissemery.fr              Accueil  secretariat.paroissedemery@gmail.com 

Horaires et lieux des messes et toutes les activités sur le site paroissial  

mailto:dbavay@yahoo.fr
http://www.paroissemery.fr/
http://www.paroissemery.fr/
mailto:secretariat.paroissedemery@gmail.com


Voir aussi la page Facebook Mery Meriel Paroisse    


